
サイズにカットした材料Ⓐ・Ⓑ・Ⓒを

ミニカンナやサンダー等で軽く面取

りをし、材料Ⓒの表面を空研ぎペー

パー＃240 でサンディングし整える。

次に材料Ⓐに墨付けをし

て図のように組み立てる。

この時ネジの下穴は皿取

錐を使い、ネジを締めた

時に材料が割れるのを防

ぐ。また旗金を２本使う

と穴あけや組み立てがラ

クになる。

材料

●クロスバー　W600 用

●和　180ml　狐色

●BRIWAX　370g　ジャコビアン

●アイアンペイント　200ml　アイアンブラック

●アイアンペイント　200ml　アイアンブラウン

●皿取錐　3×8mm

●空研ぎペーパー＃240・＃400

●パームたわし

シンプルなデザインがかっこいい！

作り方

01
step

02
step

材料の加工

脚の組み立て

※電動ドリルドライバー、サンダー、ミニカンナ、ハケ、

　スポンジ・ウエス・旗金・スリムビス 35mm、25mm

　・トラスタッピングビス　黒　3×16mm・

　木工用接着剤等

●桧材　1820×18×18mm　…2本

●桐集成材　450×150×15mm　…3枚
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Ⓐ650×18×18mm　…4本　　Ⓑ150×18×18mm　…6本
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脚の組み立てができたら、材料Ⓒを水
性オイルフィニッシュ和（狐色）で塗
装する。和の塗装は、ハケで厚めに塗
り、1～ 2 分置いてから、ウエスで余
分を拭き取る。十分に乾かしたら、
＃400 の空研ぎペーペーでザラつきを
取り、再び和を厚めに塗る。1～ 2 分
置いたらウエスで余分を拭き取り十分
乾かす。

リメイクでかっこいい仕上がりに！

03
step

step

04

塗装①

塗装②
和が乾いたら、材料Ⓒに BRIWAX をス
ポンジで擦り込むように塗り、15～
30 分程置く。次にパームたわしで表
面を磨き、ツヤがでてきたら余分な
ワックスをウエスで拭き取る。

step

05
塗装③
棚板の塗装ができたら、アイアンペイン
ト（アイアンブラック）で脚の塗装をする。
この時、塗料をスポンジに取りポンポン
と軽く叩くように塗ると、使い古した鉄
のような質感を出すことができる。塗料
が乾いたら、アイアンペイント（アイア
ンブラウン）でサビ塗装をする。

step

06
組み立て
脚の塗装ができたら、図のように脚に材料Ⓒを取り付け、背
にクロスバーを取り付けたら、完成！

＃400 の空研ぎペーパーで研磨する際は、なでるように研磨す
ること、強く擦ると塗装がはがれてしまうので、注意しましょう。

【Point】

サビ塗装は、スポンジにアイアンペイント（アイアンブラウン）
を少量取り、実際に鉄が錆びた感じをイメージしながら軽く
こすったり、叩いたりするといいでしょう。
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